
Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека в рамках реализации коммуникационной стратегии 
«Санпросвет» федерального проекта «Санитарный щит страны — 
безопасность для здоровья (предупреждение, выявление, реагирование)» в 
2026 году информирует о проведении Всероссийского специального проекта 
«Диктант здоровья». 
 
Первый модуль «Здоровая улыбка и чистые руки» Диктанта проводится с 13 
по 24 апреля 2026 года и посвящен вопросам соблюдения правил гигиены 
рук и полости рта. Второй этап «Движение — жизнь. Питаемся правильно» 
запланирован с 4 по 22 мая, третий этап «Используем гаджеты рационально» 
— с 15 сентября по 6 октября. Акция рассчитана на аудиторию от 7 лет и 
старше и проводится на официальном портале акции диктант-санпросвет.рф 


